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          I N T R O D U C C I Ó N
 

L a  p r o t e c c i ó n  d e  l a  p r i v a c i d a d  e n  g e n e r a l  y  e n  l a s
r e d e s  s o c i a l e s  e n  p a r t i c u l a r  d e b e  s e r  u n  t e m a
r e l e v a n t e  e n  l a  f o r m a c i ó n  e  i n t e r v e n c i ó n  c o n
p o b l a c i ó n  a d o l e s c e n t e  q u e ,  c a d a  v e z  a c c e d e n  a
e d a d e s  m á s  t e m p r a n a s  a  e n t o r n o s  v i r t u a l e s  d e
s o c i a l i z a c i ó n ,  e s t a n d o  e n  c o n t a c t o  p e r m a n e n t e
c o n  p e r s o n a s  c o n o c i d a s  y ,  a  s u  v e z ,  c o n  o t r a s
p e r s o n a s  q u e  s i n  s e r  c e r c a n a s  p u e d e n  a c c e d e r  a  s u
i n f o r m a c i ó n  p e r s o n a l ,  f o t o g r a f í a s ,  m e n s a j e s  y
o p i n i o n e s  s i n  e l  c o n o c i m i e n t o  d e  l a  p e r s o n a  q u e
l a s  r e a l i z a .  V e m o s  a d e m á s  c o m o  l a  v i o l e n c i a
d i g i t a l  s e  n o r m a l i z a  e n  d i s c u r s o s  y  c o n t e n i d o s
a c c e s i b l e s  e n  l a  R e d .  
 

UNA  REAL IDAD  CENSURABLE  QUE
ESTÁ   PRESENTE  HOY  D ÍA ,  Y  QUE
SE  MANI F I E STA  CADA  VEZ  MÁS :  

  S E X T O R S I Ó N

ciberacosoC I B E RV I O L ENC I A SEXTING

 U SURPAC IÓN  DE  LA  I DENT IDAD  Y  C LAVES .

G R O O M I N G



a c tuemo s  de s de  v a l o r e s  i gu a l i t a r i o s  a n te  e s t a s
s i t u a c i o ne s   que ,  p o r  de s c onoc im i en t o  o  b a j o  l a
c reenc i a  d e  s e r  impune s  n o  s e  denunc i a n  y  s e
pe r pe tú an  c on l l e v ando  c on s e cuenc i a s  d r á s t i c a s
p a r a  mucha s  mu je re s  y  a d o l e s c ente s

 

E s  m o m e n t o  d e  d a r  p a s o s  e n

f i r m e  h a c i a  l a  s e n s i b i l i z a c i ó n  y

p r e v e n c i ó n  e n  e s t a  m a t e r i a ,

d e s d e  e l  m a n t e n i m i e n t o  d e  s u

p r i v a c i d a d ,  o f r e c i e n d o  u n a

v i s i ó n  c l a r a  s o b r e  l a  i n f l u e n c i a

d e  l a  p r o t e c c i ó n  d e  d a t o s  e n

s i t u a c i o n e s  d e  c i b e r v i o l e n c i a

h a c i a  l a s  a d o l e s c e n t e s  e n  R R S S ,

l l e g a n d o  i n c l u s o  a  v i o l e n c i a  d e

g é n e r o  d i g i t a l .
 



 

•  O f r e c e r  c o n o c i m i e n t o s
b á s i c o s  e n  m a t e r i a  d e
p r o t e c c i ó n  d e  d a t o s  y
v i o l e n c i a  d e  G .  d i g i t a l .
 

 

•  M e j o r a r  l a  a c t i v i d a d
p r o f e s i o n a l  d e  p r e v e c i ó n   
m u n i c i p a l .

 

•  E v i t a r  l a  v i c t i m i z a c i ó n
d e r i v a d a  d e  i n a d e c u a d o s
t r a t a m e n t o s  d e  l o s  d a t o s .
 

 

           O B J E T I V O S  D E  L A  G U I A
 



¿POR QUÉ NOS
GUSTAN TANTO

LAS RRSS?



L a s  R ede s  S o c i a l e s  s o n  en  def i n i t i v a  a t r a c t i v a s  p o rque
sup onen  un  e s p a c i o  d onde  s omo s  p r o t agon i s t a s  y  d onde
l o s  l ím i t e s  g e ográf i c o s  y  t empor a l e s  n o  s u p onen  n i ngún
ob s t á cu l o .

 

E l  r i t m o  v e r t i g i n o s o  d e  c o n t e n i d o s  n o v e d o s o s

y  l a  f r e c u e n c i a  d e  a c t u a l i z a c i ó n  j u n t o  c o n  l a

f a c i l i d a d  d e  a c c e s o  h a c e  q u e  l a s  N u e v a s
T e c n o l o g i a s  d e  l a  I n f o r m a c .  y  C o m u n i c a c i ó n
( N T I C )  n o s  g e n e r e n  u n a  a t r a c c i ó n
d e s m e s u r a d a .  A  e s t o  s e  l e  a ñ a d e  q u e  l a

a d o l e s c e n c i a  p a r t e  d e l  p r o p i o  g r u p o  d e

i g u a l e s ,  y  e s t e  a  s u  v e z  t i e n e  s u  b a s e  e n  l a  r e d

d e  c o n t a c t o s ,  l a s  “ a m i s t a d e s ” .  
 

 

P O R  Q U E  M E  G U S T A N  T A N T O  L A S  R R S S
 



 

P o r  t a n t o  l a s  r e d e s  s o c i a l e s  n o  a t r a e n  s ó l o  p o r

s u  c o n t e n i d o  i n t e r a c t i v o  s i n o  p o r q u e  a p o r t a n

r e l a c i o n e s  s o c i a l e s  q u e  a y u d a n  i n c l u s o  a  c u b r i r
n e c e s i d a d e s  b á s i c a s  d e l  s e r  h u m a n o .
 



¿QUE ES ESO DE
LA PROTECCIÓN  
         DE DATOS?



E N  

E n  n u e s t r a  v i d a  c o t i d i a n a

y  e n  l a s  r e l a c i o n e s  q u e
e n t a b l a m o s ,  t a n t o  e n  e l

m u n d o  r e a l  c o m o  e n  e l

v i r t u a l ,  u t i l i z a m o s  d a t o s

d e  c a r á c t e r  p e r s o n a l  d e

f o r m a  c o n s t a n t e .  D a t o s

c o n  i n f o r m a c i ó n  q u e

f a c i l i t a  q u e  c u a l q u i e r

p e r s o n a  p u e d a  i d e n t i f i c a r

d e  a l g u n a  f o r m a  a

c u a l q u i e r a .
 

U n a  R e d  S o c i a l  p u e d e  p r o f u n d i z a r
e n  e l  c i r c u l o  d e  a m i s t a d e s  p e r o
l o s  c o n t e x t o s  o n l i n e ,  t a m b i é n
p u e d e n  c o m p r o m e t e r  e l  b i e n e s t a r
p e r s o n a l  ¿ Q u e  v á s  h a c e r  t ú ?
 



A u n q u e  n o  l o  p a r e z c a  s u p o n e  u n

f a c t o r  d e  r i e s g o  p u e s t o  q u e  c u a n t o

m á s  s e  s e p a  d e  u n a  p e r s o n a ,  s i n

d u d a ,  m á s  v u l n e r a b l e  e s .
 

 

E s  s a b i d o  q u e  l a s  y  l o s  a d o l e s c e n t e s  v i v e n
e n  u n  t i e m p o  d o n d e  p r i m a  s u m a r  c o n
f a c i l i d a d  v a r i o s  c i e n t o s  d e  a m i s t a d e s  y  s u s
c o r r e s p o n d i e n t e s  “ l i k e s ” ,  q u e  t e n d r á n

c r i t e r i o s  a l  r e s p e c t o  d e s c o n o c i d o s  y

d i s p a r e s .

 



D e b i d o  a  l a  p r o l i f e r a c i ó n  y  u s o  i n t e n s i v o
e n t r e  m e n o r e s  d e  e d a d  d e  d i s p o s i t i v o s
m ó v i l e s  e  I n t e r n e t ,  r e d e s  s o c i a l e s  y
s e r v i c i o s  c o m o  l o s  d e  m e n s a j e r í a
i n s t a n t á n e a ,  n o  e s  e x t r a ñ o  q u e  v e a m o s
c a d a  v e z  m á s  c a s o s  d e  V i o l e n c i a  d e  
 
 

 
U n o  d e  l o s  c o m p o r t a m i e n t o s  m á s
h a b i t u a l e s  e s  l a  v i o l e n c i a  d e  c o n t r o l ,
m o t i v a d a  p o r  c e l o s  o  f a l t a  d e
a u t o c o n f i a n z a ,  i n d e p e n d i e n t e m e n t e  d e l
s e x o ,  a  p a r t i r  d e  a l g o  t a n  s i m p l e  c o m o
u n  « m e  g u s t a »  e n  o t r o  p e r f i l  o  s a c a r  d e
c o n t e x t o  d e t e r m i n a d o s  c o m e n t a r i o s .
 

 G é n e r o
 
 

L a  n o r m a t i v a  d e  p r o t e c c i ó n  d e  d a t o s
p e r m i t e  q u e  p u e d a s  e j e r c e r  t u  d e r e c h o
d e  a c c e s o ,  r e c t i f i c a c i ó n ,  o p o s i c i ó n ,
s u p r e s i ó n  ( d e r e c h o  a l  o l v i d o ) ,  l i m i t a c i ó n
d e l  t r a t a m i e n t o ,  p o r t a b i l i d a d  y  d e  n o  s e r
o b j e t o  d e  o t r a s  d e c i s i o n e s .
 



E N  

A  v e c e s  s e  c o m e t e  s i n  s e r

p l e n a m e n t e  c o n s c i e n t e  d e

e l l o .

 
 

D e t e r m i n a d a s  a c c i o n e s  d e

c o n t r o l ,  a m e d r e n t a m i e n t o ,

a c o s o ,  h u m i l l a r  e  i n c l u s o

h a c e r  c h a n t a j e  a  c u a l q u i e r

p e r s o n a  p a r a  s a b e r  e n

t o d o  m o m e n t o  q u é  h a c e ,

c o n  q u i é n  s e  r e l a c i o n a ,

e t c…  e s t á  c o m e n z a n d o  a

c o n s t i t u i r  l a  t ó n i c a

h a b i t u a l  e s p e c i a l m e n t e  e n

l a  a d o l e s c e n c i a .   
 

La protección de
datos en vio lencia
de género supone

una garantía
crucial  para las

víctimas
 

d e l i t o s
g r a v e s
 



RECOMENDACIONES
PARA CONVIVIR EN
LAS REDES SOCIALES



E N  

D e t a l l a m o s  a c c i o n e s  d e  p r o t e c c i ó n  q u e  s e  d e b i e r a n
i n c e n t i v a r  y  d e b e m o s  s e r  c a p a c e s  d e  e s t i m u l a r ,  a
p a r t i r  d e  l a  c o m p e t e n c i a  d i g i t a l ,  f r e n t e  a  l o s
e l e m e n t o s  r e l a c i o n a d o s  c o n  l a s  s i t u a c i o n e s  d e  r i e s g o
d e r i v a d a s  d e  l a  i n a d e c u a d a  u t i l i z a c i ó n  d e  l a s  T I C .
 

E N  

I d e n t i f i c a  y  c o n f i g u r a  d e
m a n e r a  m i n u c i o s a  t o d a s
l a s  o p c i o n e s  d e   p r i v a c i d a d
 

U n a  m a l a  c o n f i g u r a c i ó n
a b r e  l a  p u e r t a  a  c u a l q u i e r
v i o l e n c i a  d i g i t a l  

L A  P R E V E N C I Ó N  S U E L E  T E N E R
O R I G E N  E N  U N O  M I S M O .  



E N  

A p l i c a r  u n a  d e t a l l a d a  l e c t u r a  a
q u e  r e q u i s i t o s  n o s  r e q u i e r e n
a l  d a r n o s  d e  a l t a  e n  e s p a c i o s  y
r e d e s ,  c ó m o  a f e c t a n  y  d ó n d e
p u e d e n  u s a r s e  n u e s t r o s  d a t o s .
 

N o  r e v e l e s  i n f o  p e r s o n a l  c o m o
d ó n d e  v i v i m o s ,  e s t u d i a m o s ,
n ú m e r o s  d e  t e l é f o n o…  

E S  F Á C I L  P U B L I C A R  I N F O R M A C I Ó N
 P E R O  M U Y  D I F Í C I L  S U P R I M I R L A

E n  

T e n  c u i d a d o  c u a n d o  a c c e d e s
d e s d e  l o c u t o r i o s ,  c i b e r c a f é s ,
o r d e n a d o r e s  p ú b i c o s  y  w i f i s
a b i e r t a s  n o  d e j e s  a b i e r t a  l a
s e s i ó n  y  n o  s e l e c c i o n e s  l a
c a s i l l a  d e  “ r e c o r d a r  d a t o s ” .



E N  

S i  t e  p l a n t e a s  q u e d a r  c o n  a l g u i e n  a  q u i e n  n o  c o n o c e s ,
t e n  c u i d a d o  p o r q u e  d e s c o n o c e s  q u i e n  e s  r e a l m e n t e  y
s u s  v e r d a d e r a s  i n t e n c i o n e s .  
 
m e j o r  q u e  v a y a s   a c o m p a ñ a d @  y  q u e d e s  e n  a l g ú n
s i t i o  p ú b l i c o  c o n  t r á n s i t o  d e  g e n t e .
 



JUEGOS
EDUCATIVOS PARA

LA  PREVENCIÓN













 

           R E C U R S O S  D E  A Y U D A
 

www.oficinavictimas.gva.es
966 926 520

Equipo Municip. Serv.Sociales
965 350 733  

www.stopviolenciadegenerodigital.com
91 462 48 20 – 659 08 26 31

www.svisual.org
svisual@svisual.org

www.oedi.es
oedi@oedi.es

www.sinmaltrato.gva.es
965 7073 25

www.aepd.es
912 663 517

www.is4k.es
900 116 117


