
EL CONTROL ES TUYO,  
QUE NO TE CONTROLEN

TU VIDA ESTÁ EN  
TU MÓVIL

TUS FOTOS, TUS VÍDEOS,  
TUS AMIGOS, TUS AMIGAS,  
TUS CONVERSACIONES…
TUS SECRETOS 
Y LOS DE TUS AMISTADES
(¿quién no tiene secretos?)

Han compartido imágenes 
sexuales,
violentas, 
humillantes...
SIN TU CONSENTIMIENTO 
O SABES QUE LE OCURRE A OTRAS 
PERSONAS  

#NOalAcosoDigital       #ControlNoEsAmor       

No compartas tus 
contraseñas con nadie

Disminuye la autonomía de  
forma repentina, se calienta cuando  
no lo utilizas, empeora la calidad  
del sonido en las llamadas…
ALGUIEN PUEDE ESTAR 
ACCEDIENDO A TU TELÉFONO

Revisa la configuración 
de tus redes y aplicaciones

TU MÓVIL HACE  
COSAS RARAS

Te están acosando
Pide ayuda

Denúncialo 
Canal Prioritario
aepd.es/canalprioritario

¿Alguien de clase publica 
constantemente mensajes  
hirientes o amenazantes  
sobre ti para hacerte daño?

¿Tu pareja te pregunta dónde estás, 
por qué no contestas, o te pide que 
le envíes tu ubicación o le enseñes tus 
conversaciones?

https://www.aepd.es/es
http://www.educacionyfp.gob.es/portada.html
http://www.igualdad.gob.es/
https://www.pantallasamigas.net/

